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RESUMO

Introducéo: A ocupacao profissional é vista como uma funcdo social fundamental e
essencial para a sobrevivéncia e para bom convivio em sociedade. Através desta,
busca-se suprir necessidades basicas do dia a dia. Por meio do contato diario com
alguns elementos especificos da area, homens e mulheres sdo expostos a riscos
ocupacionais, podendo ser, fatores biologicos, fisicos, quimicos ou psicossociais.
Sendo assim, torna-se importante o estudo dos problemas que estes fatores
proporcionam a saude do trabalhador. Objetivo: Tomar conhecimento dos acidentes
de trabalho na area da saude com materiais biolégicos através do manuseio de
objetos perfuro cortantes, ocorridos na cidade de Porto Nacional e tracar perfil
epidemioldgico por meio das notificagbes do SINAN, no periodo de 2017 a 2018.
Métodos: pesquisa epidemiologica, observacional e descritiva a respeito dos casos
de acidentes com objetos perfuro cortantes na area da saude, com riscos de
contaminacdo por material biolégico, no municipio de Porto Nacional. Resultados
Esperados: espera-se que entre os profissionais acidentados, os enfermeiros sejam
0S mais atingidos, seguidos dos estudantes da area da saude, sendo as principais
causas de acidentes a anestesia local, sutura e recapeamento de agulha. E tendo
como principais vias de contaminacao a lesdo em pele, por perfuro cortantes e contato
de fluido com as mucosas.

Palavras-chave: Perfurocortantes. Material biol6gico. Acidentes.



ABSTRACT

Introduction: Professional occupation is seen as a fundamental social function and
essential for survival and good social life. Through this, we seek to meet basic needs
of everyday life. Through daily contact with some specific elements of the area, men
and women are exposed to occupational risks, which may be biological, physical,
chemical or psychosocial factors. Thus, it is important to study the problems that these
factors provide to workers' health.Objective: To take cognizance of occupational
health accidents with biological materials through the handling of sharp objects that
occurred in the city of Porto Nacional and to draw an epidemiological profile through
the SINAN notifications, from 2017 to 2018.Methods: epidemiological, observational
and descriptive research on cases of accidents with sharp objects in the health area,
with risks of contamination by biological material, in the city of Porto
Nacional.Expected results: It is expected that among the injured professionals, the
nurses are the hardest hit, followed by the health students, and the main causes of
accidents are local anesthesia, suture and needle resurfacing. And having as main
contamination pathways the lesion on the skin, by sharp piercing and contact of fluid
with the mucous membranes.

Keywords: Sharps. Biological material. Accidents.
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Cronograma de execucdo da pesquisa com acidentes com
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materiais perfurocortantes — aspectos epidemiolégicos dos
casos ocorridos em porto nacional de 2018 a 2019.
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1 INTRODUCAO

Desde o inicio dos anos 40 sao conhecidos 0s riscos ocupacionais com agentes
infecciosos. Porém, a preocupacdo com a adocdo de medidas profilaticas com o
objetivo de evitar a ocorréncia de acidentes com material biolégico surgiu na década
de 1980, a partir das epidemias de HIV/AIDS.

Os acidentes com materiais perfurocortantes sao frequentes no ambito de
trabalho. Apresenta-se como um risco real e que acontece constantemente em
hospitais, clinicas e ambulatérios de instituicbes de ensino. Porém, ainda existem
muitos profissionais e estudantes da area da salude que ndo estdo cientes da

magnitude dos riscos que esses acidentes representam para a salde dos afetados.

As exposicdes ocupacionais a materiais bioldégicos contaminados sdo um sério
risco. Acidentes envolvendo sangue e outros fluidos organicos sao as exposi¢cdes com
risco de contaminagao mais frequentes e representam um grave problema, pois tém
ocorrido frequentemente com grande repercussdo na saude de profissionais e
estudantes (MAGAGNINI, AYRES, 2009).

Os acidentes de trabalho ocorrem durante a rotina diaria do funcionario em seu
ambiente de trabalho e pode provocar leséo, perda ou reducdo de sua capacidade e,
muitas vezes, podem trazer como consequéncias a infec¢cado por doencas cronicas,
como HIV, hepatite B e C. A precariedade nas condi¢cdes de trabalho, a nao
observancia das normas de seguranca, a falta de equipamentos de seguranca, dentre
outras circunstancias contribuem para a ocorréncia desses acidentes. (DA SILVA,
CORTEZ, VALENTE 2011).

E importante ressaltar que os acidentes decorrentes da exposicdo a materiais
biolégicos € uma grande preocupacdo de todos profissionais ou pessoas que sao
expostas ao contato direto ou indireto com sangue e fluidos corporais, principalmente
quando tem-se risco de contaminacdo por HIV e a hepatites, pois essas doencgas,
guando agravadas, trazem drasticas consequéncias a pessoa infectada. (NETO et al,
2006).


https://www.redalyc.org/pdf/5057/505750888024.pdf

Dados de varios estados mostram que acidentes com material bioldgico
perfurocortantes tém risco de transmissao de: Hepatite B 6%, Hepatite C 3% a 10% e
HIV de 0,3%. (PARANA, s.d.).

A ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) classifica como Grupo E
0s residuos que sdo constituidos por materiais perfurocortantes. Esses materiais
perfurocortantes devem ser descartados no local em que foram gerados,
separadamente e de maneira imediata apds 0 seu uso, para que o risco de acidentes
seja menor. (O DESCARTE, 2012).

Tendo em vista a quantidade alarmante de casos ocorridos nos dias atuais,
apesar do avanco das técnicas de prevencao de acidentes, e, considerando, que ha
poucas informacdes a respeito desse tema na cidade de Porto Nacional-TO este
trabalho visa identificar o perfil epidemiolégico das pessoas que sofreram acidentes
com material perfurocortante no periodo de 2017 a 2018 por meio das fichas de
notificacdo do SINAN.

1.1 PROBLEMA DE PESQUISA

Qual o perfil de acometimento mais prevalente das pessoas que sofrem

acidentes com materiais perfurocortantes?
1.2 HIPOTESE

Hipotese 1: As pessoas que mais sofrem acidentes por materiais
perfurocortantes sao pessoas do sexo masculino, estudantes e profissionais da area
da saude, tendo Hepatites B e C e HIV como principais patologias desenvolvidas ap6s

exposicao.

Hipotese 2: As pessoas que mais sofrem acidentes por materiais
perfurocortantes sdo pessoas do sexo feminino, faxineiros e responsaveis pela coleta

de lixo em ambientes hospitalares.

1.3 JUSTIFICATIVA

O profissional da area da saude é exposto com maior frequéncia a riscos de
adquirir infecgcdes sanguineas por meio materiais perfurocortantes. Diversos fatores
contribuem para o risco de infeccdo, como falta de cautela, falta de atencéo e, muitas

vezes, a sobrecarga de trabalhos diarios. (HORST, 2013).
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A preocupacéo com acidentes de trabalho é frequente em todo o mundo, uma
vez que pode causar danos a saude irreversiveis e, até mesmo, morte. Contudo, tais
acidentes podem ser prevenidos, principalmente acidentes com perfurocortantes, com

medidas de biosseguranca adequadas.

Todos devem estar conscientes dos riscos e da prevencéao adequada que deve
ser realizada no ambiente de trabalho e/ou de estudo. As normas de biosseguranca
devem ser empregadas de forma adequada e a seguranca do ambiente de trabalho
deve ser exigida pelos profissionais e cumprida por parte das instituices. (CUNHA,
2017).

A prevencéo dos acidentes de trabalho com materiais perfurocortantes entre os
profissionais e estudantes é primordial. Dessa forma, o uso de equipamentos de
protecao individual (EPIs) é de extrema importancia para o trabalhador. (DA SILVA,
CORTEZ, VALENTE, 2011).

Além das dificuldades quanto ao uso dos equipamentos de protecao, ainda
existe grande subnotificacdo, que se torna um desafio para o controle dos casos.
Assim, a prevengdo com quimioprofilaxia, acompanhamento e monitoramento €
dificultada. (LIMA, 2007).

Com isso, percebe-se a necessidade da realizacdo deste trabalho, para
conscientizacdo de profissionais e alunos da area da saude sobre a importancia do
uso dos equipamentos de seguranca, sobre o quao fundamental €, o conhecimento
geral da area e de técnicas, para evitar este tipo de acidente e a grande importancia
da notificagcdo dos casos ocorridos, para que medidas sejam tomadas de maneira

precoce, evitando possiveis doencas e piores traumas fisicos e mentais.
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2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Tracar perfil de acometimento dos acidentes com materiais perfurocortantes no

municipio de Porto Nacional no periodo entre 2017 e 2018.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer o perfil epidemiologico dos entrevistados;
o Verificar a circunstancia do acidente
e Conhecer quais as profissdes mais associadas a acidentes com materiais

perfurocortantes.
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3 REFERENCIAL TEORICO

Na década de 1990 foi o criado o Sistema Unico de Satde (SUS) e, juntamente,
a Lei Organica da saude (Lei 8080). A preocupacdo com a saude do trabalhador
comeca a entrar em pauta. Tanto trabalhadores que ja possuem doencas, quanto
trabalhadores que sofrem acidentes no trabalhando séo inseridos na Lei Organica da
saude. (O PAPEL, 2019).

A Lei Organica afirma que o SUS deve fornecer assisténcia, vigilancia e
informacdes para o trabalhador. Também estabelece que o SUS deve participar das
normas e padrées dos ambientes de trabalho. Na Vigilancia em Saude do Trabalhador
(Visat) é possivel intervir sobre os fatores determinantes de agravos a saude dos
mesmos. A Visat tem como principais funcdes explicitar, observar e intervir nas
situacdes de risco. (GOMEZ, VASCONCELLOS, MACHADO, 2018)

O Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social considera acidente de
trabalho o acidente que ocorre durante o ambito de trabalho, o qual provoca leséo
corporal ou alguma perturbacao funcional que cause morte, perda ou reducao, seja
temporaria ou permanente (Lei n° 6.397, 19/10/76). As instituicbes como hospitais,
ambulatérios ou quaisquer outras, prestam servicos a saude com o intuito de tratar
diversas patologias, mas, ao mesmo tempo, expde os profissionais de saude a
inimeros riscos. (SANTOS JUNIOR et al, 2015)

Os acidentes com materiais perfurocortantes sao considerados extremamente
perigosos para profissionais da saude, pela alta possibilidade de transmissao de virus
pelo sangue ou fluidos biol6gicos, como o Virus da hepatite B (HBV), Virus da hepatite
C (HCV) e pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Sdo tidas como fontes
potencialmente infectantes: sangue, fluidos corporais, sémen, secrecdo vaginal,

tecidos ou contato direto com concentrado do virus. (AMARAL et al, 2005).

No Brasil, os acidentes com perfuro cortantes comecaram a ser mencionados
na década de 70. Entretanto, na década de 80, com diversos debates sobre HIV, os
profissionais da area da saude entenderam que existia a possibilidade de contrair o
virus em acidentes com materiais perfuro cortantes contaminados (VIEIRA, PADILHA,
PINHEIRO, 2011).
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Os profissionais de saude sé&o expostos em seu trabalho a diversos riscos que
podem interferir em sua saude. Entre os riscos fisicos, quimicos, psicossociais e

biolégicos, o risco bioldégico merece destaque. (NOWAK et al, 2013).

Os riscos de infeccado por exposicdo aos virus do HIV, HBV e HCV séo
proporcionais ao manuseio ou descarte, de materiais perfuro cortantes e fluidos
organicos, feitos de forma errada. As medidas preventivas desses acidentes séo
divididas em duas medidas, de pré-exposicao e pos-exposicdo. Todavia, a precaucao

€ a forma mais eficaz de protecdo para evitar esses acidentes. (GIR et al, 2008).

Além disso, estudos evidenciam que estudantes e trabalhadores da area da
saude ndo fazem adesado de forma eficiente das medidas de precaucdes-padréo. A
maioria ndo adota a lavagem de mao antes e ap0s a realizacdo de procedimentos e,

inUmeras vezes, reencapam as agulhas ja utilizadas. (SHIMIZU, RIBEIRO, 2002).

Entre os trabalhadores de saude os mais afetados sdo os enfermeiros e
técnicos de enfermagem, responsaveis pela maioria das manipulacdes de objetos
responsaveis pela transmissdo, como as agulhas. (MARZIALE, NISHIMURA,
FERREIRA, 2004).

A hepatite B € uma doenca ocupacional extremamente preocupante, uma vez
que pequenas quantidades de sangue sado suficientes para a transmissao do virus. O
HBV é muito resistente. De acordo com o CDC/EUA, estudos da década de 1970
mostravam que a prevaléncia de infeccdo pela hepatite B em profissionais de saude

era dez vezes mais alta do que a populacdo em geral. (ROSSATO; FERREIRA, 2012)

De acordo com a portaria n°® 939 de 2008, do Ministério do Trabalho e
Emprego, € obrigatério que empresas que produzem e comercializam materiais
perfuro cortantes disponibilizem dispositivos de seguranca juntamente com o0s
materiais, além de oferecer capacitacdo sobre sua correta utilizacdo. Dentre as
situacdes que geram acidentes com material perfuro cortante, a que mais se destacou

foi o momento do descarte, com 56,8% das situacdes. (RUAS et al, 2012)

Algumas condutas primordiais foram criadas para diminuir o risco de acidentes

com esses materiais em profissionais de salude. A primeira conduta € cumprir as
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normas estabelecidas pelos 6rgdos competentes. Deve-se utilizar equipamentos de
protecdo individual (EPI), manusear e descartar de forma apropriada os materiais
utilizados em procedimentos. A segunda conduta é proporcionar conhecimento aos
profissionais e disponibilizar materiais que oferecam melhor seguranca durante o uso.
(SBRAFH, s.d.).

Os acidentes com material biolégico ocorrem com profissionais da area da
saude durante procedimentos no trabalho. Esses trabalhadores ficam expostos a
materiais contaminados. Assim, qualquer ferimento com agulhas ou com qualquer
outro material perfurocortante € considerado extremamente perigoso, pois Sao
capazes de transmitir doencas que podem levar até mesmo a 6bito. As principais sédo

HIV, Hepatites B e C. (ACIDENTES, 2019).

Foram criadas, em 1988, pelo CDC (Center for Disease) algumas
recomendacdes preventivas para trabalhadores da area da saude, objetivando a
reducdo do perigo de contaminacdo por HIV e o virus hepatite B (HBV) no caso de
acidentes que envolvam contato com sangue e fluidos corporais. Recomendacdes
essas que sdo: lavar as maos; usar equipamento de protecdo individual (EPI);
descontaminacdo de superficies, equipamentos e vestimentas; praticas seguras
durante a aplicacdo de injecdes e controle de infeccdo durante procedimentos de
puncao lombar (DE REZENDE, SARTI, s.d.).

De acordo com a Organiza¢do Mundial de Saude acontecem aproximadamente
4 exposicbes percutaneas por ano, na Africa, leste do Mediterraneo e Asia, por
trabalhadores. Nos EUA cerca de 800 mil acidentes com materiais perfuro cortantes
acontecem por ano. No Brasil a quantidade ndo € especifica, pois a subnotificacao
ainda existe. Acidentes com materiais biolégicos, sdo muito graves devido as
consequéncias que podem surgir. Os profissionais e estudantes de saude séo

expostos a residuos contaminados, constantemente. (NOVACK, 2015).

De forma histdrica, os profissionais de saude ndo estavam dentro do alto risco
de acidentes de trabalho. Todavia, a preocupagdo com o0s riscos de materiais
perfurocortantes surgiu a partir da constatacdo dos agravos que 0s acidentes
poderiam acarretar. A partir da década de 80, com o aparecimento da AIDS, os
estudos evidenciaram que poderia transmitir o virus por meio de exposi¢cdes

percutanea ou mucosa. (SIMAO et al, 2010).
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As instituicdes de salde sdo responsaveis pelas medidas de prevencéo de
acidentes perfurocortantes e também por averiguar se os profissionais estao, durante
o trabalho, aderindo as medidas de precaucdes de forma adequada. Dessa forma,
proporciona um menor risco de acidentes no trabalho. Todavia, a diminuigcdo dos
acidentes com perfurocortantes consiste na prevencao da instituicdo, proporcionando
equipamentos de protecdo, e dos profissionais e/ou estudantes (LIMA, VIEIRA,
PINHEIRO, 2007).

De acordo com o protocolo de atendimento de acidentes de trabalho com
exposi¢do a material biolégico, publicado pela secretaria de saude de  Curitiba,
PR, mostra que o risco médio de infeccdo apds acidente percutaneo € de 6 a 40%
para Hepatite B, 3 a 10% para Hepatite C e de 0,3% para HIV, além de 0,1% de
chance, também para HIV, porém em casos de exposicdo de mucosa. Sendo
recomendado pelo Ministério da Salde, que pessoas expostas a tais riscos, devem
ser tratadas como emergéncia médica, seguindo-se protocolos
preconizados. (PARANA, s.d.).

Além das consequéncias fisicas relacionadas as possiveis infec¢des causadas
por patdgenos, tem-se também, consequéncias psicologicas, como traumas e
ansiedade durante todo o tempo de espera pelos resultados de exames sorolégicos e
efeitos colaterais causados pelas drogas profilaticas. (MARZIALE, NISHIMURA,
FERREIRA, 2004).

A melhor prevencdo para acidentes bioldgicos por materiais perfurocortantes
continua sendo o respeito as normas de biosseguranca e estar vacinado contra
hepatite B e tétano. Em casos de acidente, devemos tratar primeiramente o local de
exposicao. Em casos de exposicdo cutanea, lavar o local com agua e sabéo, ja em
exposicdo de mucosa, fazer lavagem imediata e de maneira exaustiva, com soro
fisiolégico e logo em seguida fazer curativo. Além disso, € uma medida muito
importante, orientar o trabalhador que sofreu o acidente, a registrar o acontecido no
setor de medicina do trabalho, do seu servico. E em caso de trabalho autbnomo ou
sem vinculo com empresas, fazer a ocorréncia por uma declaracdo que deve ser

assinada por uma testemunha. (PARANA, s.d.).
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Além dos varios ocorridos por materiais perfurocortantes com profissionais da
saude, o numero de estudantes desta area, que também ja sofreram acidentes com
este tipo de material, vem crescendo. E de acordo com REIS e colaboradores (2013),
as principais causas de acidentes sao procedimentos de anestesia local, sutura e
recapeamento de agulha. E as principais vias de contaminagcdo sao seringas com

agulhas e o contato direto do fluido com olho ou mucosa. (REIS et al, 2013).

E notavel também, que na maioria dos acidentes que afetam esse publico, os
EPI foram dispensados, sendo 6culos e mascaras os mais desprezados. O que

justifica o alto indice de acometimento. (REIS et al, 2013).
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4 METODOLOGIA
4.1 DESENHO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo com abordagem quantitativa referente a uma pesquisa
epidemioldgica, observacional e descritiva, em que serédo usados dados oriundos do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) de Porto Nacional —
Tocantins e com o objetivo de tracar o perfil epidemiolégico de acometimento dos
casos de Acidentes com material biolégico no municipio.

4.2 LOCAL E PERIODO DA REALIZACAO DA PESQUISA

A presente pesquisa realizar-se-4 no municipio de Porto Nacional a partir do
Banco de dados do Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (SINAN) da
vigilancia epidemiolégica de Porto Nacional, TO, durante o periodo de janeiro de 2020
a julho de 2020.

4.3 POPULACAO EM AMOSTRA

Serdo pesquisados todos os casos notificados de acidentes com materiais
biolégicos de ambos os sexos e idade igual ou superior a 18 anos no municipio de
Porto Nacional, entre o periodo de 2017 e 2018.

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

¢ Dados de pessoas que sofreram acidentes com materiais perfurocortantes na
cidade de Porto Nacional — TO no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de
2018;

e Dados cuja notificacdo encontra-se disponivel no SINAN da vigilancia

epidemioldgica de Porto Nacional, TO.
4.5 CRITERIOS DE EXCLUSAO

e Dados oriundos do SINAN em periodo fora do especificado para a pesquisa,

e Dados que nao estejam incluidos nas variaveis de pesquisa.
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4.6 VARIAVEIS

As variaveis selecionadas para a pesquisa sédo: ocupacao, tipo de acidente, tipo
de exposicado, sexo, raca, idade, escolaridade, circunstancias do acidente e evolucéo

do caso.

4.7 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS, ESTRATEGIAS DE APLICACAO,
ANALISE E APRESENTACAO DE DADOS

Os dados seréo coletados a partir de solicitacdo por escrito em documento
apropriado a vigilancia epidemiolégica de Porto Nacional. Os dados sé@o provenientes
do SINAN (Sistema Nacional de agravos de notificacdo) e estdo sob o cuidado do
nacleo de informatica e informacdes da vigilancia. Estes serdo enviados por e-mail as
académicas pesquisadoras, sob a forma de arquivo compactado (arquivo ZIP do
WINRAR):;

Os dados apos recebidos e descompactados, estardao sob o formato de arquivo
HTM. ApGs isso, serdo selecionados aqueles que contemplam as variaveis de
pesquisa, ja especificadas no item 4.6, e que estejam incluidas dentro do periodo
selecionado (2017-2018);

Os arquivos apos selecionados, serdo copiados e transferidos a plataforma

Microsoft Excel® Stater 2010, a fim de gerar gréaficos para andlise posterior.

A andlise serd feita levando em consideracdo artigos ou boletins
epidemiologicos ja publicados, para fins comparativos, e seus resultados serdo
compilados sob a forma de um artigo cientifico.
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5 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Esta se trata de uma pesquisa epidemiolédgica, descritiva de abordagem
quantitativa, que sera realizada por meio de dados do Sistema de Informacao e
Agravos de Notificagdo (SINAN), com autorizacdo da Secretaria de Vigilancia
Epidemiolégica de Porto Nacional. As notificacbes selecionadas serdo as que
completam os itens ja explicitados. Apos o levantamento de dados, as informacoes
serdo expostas por meio de tabelas e gréficos para facilitar o processo de analise. Ao
final, com os resultados desse trabalho, sera escrito um artigo cientifico, com a
finalidade de apresentacédo e publicacdo em revistas ou eventos da area da saude

interessadas em epidemiologia/medicina do trabalho/infectologia.
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6 ASPECTOS ETICOS

A pesquisa sera realizada apés aprovacéo do projeto pelo Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) da FAPAC Porto Nacional. Sera solicitada ao CEP a isencédo do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

6.1 RISCOS

Os riscos sao minimos, como a quebra do sigilo sobre participantes envolvidos
no estudo. Todavia, os pesquisadores garantem que tomardo medidas para garantir
tal sigilo. A participacdo da pesquisa ndo oferecera nenhum um risco fisico, emocional

ou psicoldgico aos pesquisados.

6.2 BENEFICIOS

Os resultados dessa pesquisa poderdo ser compartilhados com a populacao
para que possam ter conhecimento sobre acidentes perfurocortantes, além de poder
ser utilizado para auxiliar 6rgdos governamentais e profissionais da area da saude a
ter conhecimento sob o perfil de acometimento mais frequente deste agravo, assim
como suas consequéncias a curto e longo prazo, como para tomar medidas

preventivas que diminuam sua prevaléncia nas populacfes mais atingidas.
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7 DESFECHO
7.1 DESFECHO PRIMARIO

Compreender melhor o acometimento mais frequente dos acidentes com

material biolégico no municipio de Porto Nacional, TO.
7.2 DESFECHOS SECUDARIOS

e Tracar o perfil mais comum de acometimento, e com isso poder servir como
meio informativo a comunidade médica e aos 6érgaos governamentais sob quais
0S grupos de risco e auxiliar assim na tomada de decisédo sobre quais 0os meios
mais eficazes para evitar sua abrangéncia;

e Pretende-se publicar os resultados dessa pesquisa e apresentar em
congressos interessados na area de epidemiologia/medicina do trabalho/

infectologia.
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8 CRONOGRAMA

Quadro 1 — Cronograma de execucao da pesquisa com acidentes com materiais perfurocortantes —

aspectos epidemiol6gicos dos casos ocorridos em porto nacional de 2018 a 2019.

2019/2 APOS ISENCAO DO TCLE PELO CEP
MES/ETAPAS | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | M1 M2 M3 M4 | M5 M6

Escolha do

tema
Levantamento
bibliografico | X | X | X | X | X | X | X X | X | X
Elaboracéo do
Projeto
Apresentacdao X
do projeto
Pedido de
Isencéo do X X
TCLE ao CEP
Coleta de

dados X X
Anédlise e
discusséo dos X X

dados
Elaboracéo do

Artigo X X
Submisséo do

Artigo X

Fonte: Elaborado pelos autores
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Quadro 2 — Orcamento de execuc¢do da pesquisa com acidentes com materiais perfurocortantes —

aspectos epidemiol6gicos dos casos ocorridos em porto nacional de 2018 a 2019.

CATEGORIA: Gastos com recursos materiais
ITENS QUANTIDADE VALOR UNITARIO (R$) | VALOR TOTAL (R$)
Resma de A4 1 24,00 24,00
Impressao 225 0,50 112,50
Encadernacéao 3 4,00 12,00
Canetas 4 3,00 12,00
TOTAL 160,50

CATEGORIA: Gastos com recursos humanos
ITENS QUANTIDADE VALOR UNITARIO (R$) | VALOR TOTAL (R$)
Transporte 35L 4,70 164,50
Alimentacao 15 18 270,00
TOTAL 434,50

Gastos Totais

Gastos com Recursos Materiais 160,50
Gastos com Recursos Humanos 434,50
TOTAL 600,00

Fonte: Elaborado pelos autores
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FICHA DE INFORMACAO DE AGRAVOS E DE NOTIFICACAO

Republica Federativa do Brasll SINAN

Miniztério da Sagde SISTEMA DE INFORMACAD DE AGRAVDS DE NOTIFI
FICHA DE INVESTIGACAD  ACIDENTE DE TRABALHO ng EXPOSICAD A MATERIAL
BIOLOGICO

Definigan de caso: Acidentes enwolvendo sangue e outros fluidos organicos ocomidos com os profissionais da area da saude
durante o deserwolimento do seu trabalho, acnde os mesmos estdo expostos a materais biologicos potencialmente
contamnados.
Dsfeﬁmentcrsm@Ihzemmmmmwmmderﬂmmmwmwm
potencialmente capares de transmitir mais de 20 fipos de patogencs diferentes, sendo o virus da imunodeficiéncia humana
(HIV). o da hepaiite B (HBV) e 0 da hepatite T (HCV) os agentes infecciosos mais comumente emvolvidos.
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Acidente com material biologico

Conclusio

m Tipo de Exposigao
[ |Percutanea

1-8im  2-Nao 9-Ignorado | |Mucosa (oralf ocular)
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|| Pele integra
|| Pele nao integra

—| Outros

Material orgénico
1-Sangue

5-Liquido amniético

2-Liquor
6-Fluido com sangue

3-Liquido pleural
7-Soro/plasma

4-Liquido ascitico
8-Outros:;

9-Ignorado

48| Circunstancia do Acidente

01 - Administ. de medicag&o endovenosa

02 - Administ. de medicagao intramuscular

03 - Administ. de medicacao subcutanea

04 - Administ. de medicagéo intradérmica

05 - Pungao venosalarterial para coleta de sangue

06 - Pungéo venosa/arterial ndo especificada

07 - Descarte inadequado de material perfurocortante
em saco de lixo

08 - Descarte inadequado de material perfurocortante
em bancada, cama, chéo, efc...

1]

09 - Lavanderia

10 - Lavagem de material

11 - Manipulagéo de caixa com material perfurocortante
12 - Procedimento cirGrgico

13 - Procedimento odontolégico

14 - Procedimento laboratorial

15 - Dextro

16 - Reencape

98 - Qutros

99 - Ignorado

Dados do Paciente Fonte ( no momento do acidente)
’5_—3|Paciente Fonte Conhecida?

1-Sim 2 -Nao 9- Ignorado

J
49| Agente .
[ 1-Agulha com limen (luz) 2 - Agulha sem limen/macica 3 - Intracath 4 - Vidros D
5 - Lamina/lanceta (qualquer tipo) 6 - Outros 9 - Ignorado
S
@ Uso de EPI (aceita mais de uma opgdo)  1.sim 2-Nao 9 - Ignorado
W LUVA [ JAvental | &culos [ | Mascara DProtegéo facial [ Bota

51| Situagéo vacinal do acidentado em relagéo & hepatite B Resultados de exames do acidentado (no momento do acidente
I (3 doses) D - data ZERQ)

1-Positivo  2-Negativo  3-Inconclusivo 4-Nao realizado  9-gnorado

1-Vacinado  2-N&o vacinado  9-gnorado ) .
| JAnti-HIV | HbsAg ] Anti-HBs [ ]Anti-HCV

m Se sim, qual o resultado dos testes sorologicos?
1-Positivo  2-Negativo 3-Inconclusivo 4 - Nao Realizado 9-Ignorado

m Hbs Ag mAnli-HBc
I:‘ Anti-HIV ’_‘Anti-HCV

55/ Conduta no momento do acidente

D Sem indicagé@o de quimioprofilaxia
D Recusou quimioprofilaxia indicada
[ | AzT+3TC

1-Sim 2-N&o 9- Ignorado
| | AzT+3TC+Indinavir

u AZT+3TC+Nelfinavir

Imunoglobulina humana
contra hepatite B (HBIG)

[ Vacina contra hepatite B

]

Outro Esquema de ARV
Especifique

56 Evolugao do Caso

1-Alta com conversao sorologica (Especificar virus:

) 2-Alta sem conversao sorologica

[]

3-Alta paciente fonte negativo

4- Abandono 5- Obito por acidente com exposigdo a material biologico 6- Obito por Outra Causa 9- Ignorado
S
57| Se Obito, Data @ Foi emitida a Comunicagdo de Acidente do Trabalho L
I ‘ l ‘ ‘ | J 1-Sim 2 - Nao 3- Nao se aplica 9- Ignorado J

Informagdes complementares e observacoes

Investigador

l|‘\4"||.4nicipio:‘Uniclac:le de Saude

Cad. da Unid. de Saude

HI\\III

{Nnme

J {Fungéo

J {Assinatura J

Acidente de trabalho com exposigao a material biolégico

Sinan Net SVS 27/09/2005
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TERMO DE COMPROMISSO DE UTILIZACAO DE DADOS (TCDU)

Eu, , do Curso de ,

pesquisador responsavel pela pesquisa intitulada Acidentes com materiais
perfurocortantes na area da saude — Aspectos epidemiolégicos dos casos
ocorridos em Porto Nacional, sob a responsabilidade dos académicos
pesquisadores Barbara Oliveira Gomes Nascimento e Marlla Christina Ribeiro
Gomes, comprometo-me com a utilizacdo dos dados contidos no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (Sinan), a fim de obtenc&o dos objetivos
previstos, e somente ap0s receber a aprovacao do sistema CEP-CONEP.
Comprometo-me a manter a confidencialidade dos dados coletados no banco
de dados do Sinan bem como a privacidade de seus conteudos. Esclareco que
os dados coletados se referem aos casos e acidentes com materiais
perfurocortantes na area da saude — aspectos epidemioldégicos dos casos
ocorridos em Porto Nacional no periodo de 2017 a 2018.

Declaro entender que € minha a responsabilidade de cuidar da integridade das
informacdes e de garantir a confidencialidade dos dados e a privacidade dos
individuos que terdo suas informacfes acessadas.

Também é minha responsabilidade de néo repassar os dados coletados ou o
banco de dados em sua integra, ou parte dele, a pessoas ndo envolvidas na
equipe da pesquisa. Por fim, comprometo-me com a guarda, cuidado e utilizacéo
das informacdes apenas para cumprimento dos objetivos previstos nesta
pesquisa aqui referida. Qualquer outra pesquisa em que eu precise coletar
informacdes serdo submetidas a apreciacdo do CEP da FAPAC/ ITPAC Porto.
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